Расписание групповых программ
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА
	СУББОТА
	ВОСКРЕСЕНЬЕ

	10:00-10:45

STEP+UB 

АННА
	10:00-10:45

BODY BALANCE 

МАРИНА
	10:00-10:45

BODY-SCULPT
АННА
	10:00-10:45

FIT BALL

МАРИНА
	10:00-10:45

STEP+BS

АННА
	10:00-10:45
CALLANETIC

МАРИНА
	

	10:45-11:30

PILATES

АННА
	10:45-11:30

CALLANETIC
МАРИНА
	10:45-11:30

ГИБКАЯ СИЛА

АННА
	10:45-11:30

PILATES

МАРИНА
	10:45-11:30

CALLANETIC

АННА
	10:45-11:30

STEP
МАРИНА
	

	11:30-12:00

ЗДОРОВЫЙ ПОЗВОНОЧНИК

АННА
	
	11:30-12:00

ЗДОРОВЫЙ ПОЗВОНОЧНИК

АННА
	
	11:30-12:00

ЗДОРОВЫЙ ПОЗВОНОЧНИК

АННА
	11:30-12:15

BODYSCULPT

МАРИНА
	

	
	
	
	
	
	12:15-13:00

ГИБКАЯ СИЛА

МАРИНА
	

	
	
	
	
	
	
	14:00-15:00
DANCE MIX

АНДРЕЙ

	14:30-15:30

HIP-HOP 
АНДРЕЙ
	
	14:30-15:30

HIP-HOP 
АНДРЕЙ
	
	14:30-15:30

HIP-HOP 
АНДРЕЙ
	14:30-15:15

BELLY-DANCE

КАТЯ
	

	15:30-17:00

BREAK-DANCE I

РАДИОН
	
	15:30-17:00

BREAK-DANCE I

РАДИОН
	
	15:30-17:00

BREAK-DANCE I

РАДИОН
	15:15-16:00

BELLY-DANCE PROFI

КАТЯ
	

	17:00-18:30

BREAK-DANCE II

РАДИОН
	
	17:00-18:30

BREAK-DANCE II

РАДИОН
	
	17:00-18:30

BREAK-DANCE II

РАДИОН
	
	

	18:30-19:15

BODY-FLEX

АННА
	
	18:30-19:15

STEP BY STEP

АННА
	
	18:30-19:15

BELLY-DANCE

КАТЯ
	
	

	19:15-20:00

FITBALL/SLIDE

АННА
	19:00-19:45
BODY SCULPT

МАРИНА
	19:15-20:00

CALANETIC
АННА
	19:00-19:45

CALLANETIC
МАРИНА 
	19:15-20:00

BELLY-DANCE ROFI

КАТЯ
	
	18:30-20:00

YOGA
КАТЯ

	20:00-20:30

ЗДОРОВЫЙ ПОЗВОНОЧНИК

АННА
	19:45-20:30

ГИБКАЯ СИЛА

МАРИНА
	20:00-20:30

ЗДОРОВЫЙ ПОЗВОНОЧНИК

АННА
	19:45-20:30
STEP
АННА
	20:00-21:00

STRIP DANCE 

ОЛЬГА
	
	

	20:30-22:00

YOGA 
КАТЯ


	20:30-21:15

STEP INTERVAL
МАРИНА
	20:30-22:00

YOGA 
КАТЯ


	20:30-21:15

BODY-SCULPT
МАРИНА
	21:00-21:30

STRETCH
ОЛЬГА
	
	

	
	21:15-22:00

PILATES

МАРИНА
	
	21:15-22:00

PILATES

МАРИНА
	
	
	


